1. Death Cafe in Wilster

In einem Death Café treffen sich
Menschen, um Kuchen zu essen, Tee oder
Kaffee zu trinken und Uber den Tod zu

sprechen.

Ziel ist es, das Bewusstsein fur den Tod zu

scharfen, ihn zu enttabuisieren und
Menschen dabei zu helfen, ihr (endliches)

Leben bestmoglich zu gestalten.

Ein Death Café ist eine offene Gesprachsrunde Uber den Tod und das
Sterben ohne festgelegte Ziele, Themen, Agenda oder Religionen -
es gibt sie seit 2011 in mehr als 90 Landern weltweit. Es handelt sich
nicht um eine Trauerbegleitung, Selbsthilfegruppe oder Beratung
jeglicher Art. Vielmehr geht es um den Austausch von Erfahrungen
und Angsten, Gedanken und Hoffnungen. Wir wollen (tolerant
gegenuber allen Glaubensrichtungen und Lebenseinstellungen)
positiv Uber das Unausweichliche sprechen, dabei eine neue
Perspektive einnehmen, frei von Tabus und ohne Erwartungen an die
Teilnehmenden. Dies alles in einem geschutzten und gemutlichen

Raum bei Kaffee und Kuchen.
Der Eintritt ist frei — Kaffee & Kuchen gegen eine Spende.

FUr die Planung unseres Speisen- und Getranke-Angebots bitten wir

um vorherige Anmeldung.

Veranstaltungstermin und -ort:

Qametag, den 341.01.2026 - 14.00 bis 16.00 Uhr
im KULTURHAUS WILSTER

Am Markt 14a, 25554 Wilster



